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1 UVOD

Tento Fad se tyka veskerych pravidel télesné vichovy = TEV. V3ichni Zici SS jsou povinni se

Fidit témito pokyny a pokyny vyuéujicich.

Vyudujici:

Holubec Karel

Bc. Kfemenova Monika
La¢ny Matgj
Meserszmid Erik, DiS.

2 PRED ZAHAJENIM TEV

1 Zaci se samostatné ptesunuji dle pokynl vyuéujiciho na misto vyuky:

GJJ Litoméfice, Svojsikova 1, 412 01
MSZ Litoméfice, Piseény ostrov 1928, 412 01

Ve vyjimeénych piipadech okoli Litoméfic.

wewrs

Voli nejkratsi a nejbezpe¢néjsi cestu.

2 Povinnosti je dodrZet v€asny pfichod.

3 Pied hodinou télesné vychovy se Zaci pfevlékaji do cvidebniho tboru.

3 ODEV

e VSichni Z4ci jsou povinni nosit na hodiny t&lesné vychovy vhodny sportovni tibor a obuv.

e Za cviCebni ibor se nepovazuje odév, ve kterém pfisel Zak v den vyuky t&lesné vychovy
do vyu€ovéni.

e Za vhodné obleCeni se povazuje: leginy, tricko, kratasy, teplaky, termo-pradlo, vhodna
sportovni obuv aj.

4 BEZPECNOST O OCHRANE ZAKU V HODINE TELESNE VYCHOVY

e Vyulujici nedovoli, aby se Zak bez odloZeni ozdobnych a jinych pro &innost nevhodnych
a nebezpetnych predmétl udastnil p¥isluiné &innosti. Z4k je povinen tyto predméty pied
vyucovanim odloZit,

e Témito ozdobnymi, pro €innost nevhodnymi a nebezpetnymi pfedméty jsou napfiklad
naramky, hodinky, nduSnice, piercing, nahrdelniky, prsteny, ozdobné krouZky aj.
Vhodnost sportovniho odévu uréuje vyuéujici daného pfedmétu.

e Dlouhé vlasy je tieba pevné sepnout do culiku.
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5 NEUCAST NA VYUCE

Z&k, ktery je uvolngn ztélesné vychovy schvilenou Zadosti, kterd byla podloZena
lékaiskou zpravou a schvalena feditelem $koly, je omluven a vyuky se nedlastni. Na
vysvédceni nebude hodnocen.

Nemocni a pozd& pfichozi se hodiny netcastni a odchdzi. Bude po nich vyZadovana
omluvenka.

V ptipadé fyzické neptitomnosti na hoding t€lesné vychovy, ktera je Zdkovi pfedem
znam4, Z4k doloZi omluvenku v EZK — &kola on-line vyuujicimu ptedem.

V ptipadé fyzické nepfitomnosti na hoding t€lesné vychovy, kterd neni Zdkovi pfedem
znémad, dk dolozi omluvenku v EZK - 3kola on-line vyuéujicimu ihned po ptichodu do
Skoly.

6 CHOVANI BEHEM TELESNE VYCHOVY

Chovam se tak, abych neohrozil sebe ani ostatni.

Dbam pokyni vyudujicich a respektuji provozni ¥ad sportovist'.

Pted za¢atkem hodiny ani b&hem ni nijak nemanipuluji s mé svéfenymi pomtickami nad
ramec pokyni vyucujiciho.

V piipadé vzniku $kody na zafizeni &i pombckach vyuzitych béhem hodiny TEV, které
byly zplisobené nespravnou manipulaci &i umyslnym poskozenim je jejich plvodce
povinen §kodu nahradit v plné vysi.

Z4ci jsou povinni vyudujicimu neprodlend hlasit zjisténé zavady cvitebniho nafadi a nadini
nebo vybaveni.

7 URAZY

Veskeré tirazy je zak povinen ihned hlésit vyucujicimu.
Zrani-li se Zak, nebo pokud se neciti dobfe, neprodlené situaci oznami vyucujicimu.
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8 PODPISOVA CAST

Schvalil: Ing. Jitka Novakova, DiS. podpis _ff’ /
feditelka skoly ./ %
W
Upravil: Bc. Kiremenova Monika podpls
ucitelka télesné vychovy
Kontrola: Meserszmid Erik, DiS. podpis
uditel télesné vychovy
Kontrola: La&ny Matéj podpis
utitel télesné vychovy
Kontrola: Holubec Karel podpis
ucitel t€lesné vychovy
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